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祝！岡田陸選手（月形小学校出身）が
2026全日本選抜柔道体重別選手権大会（男子90キロ級）で初優勝

生 年 月 日 　2002/5/26生

年 齢 　23歳（4月1日現在）

身 長 　175cm

出 身 　札幌市

所 属 　旭化成株式会社

階 級 　90キロ級

得 意 技 　大内刈

　プロフィール　

　月形小学校出身の岡田陸選手（旭化成）が4月に開催された全日本選抜柔道体重別選手権大会（男子90
キロ級）優勝の報告をしに来庁されました。
　強豪がひしめく中、順調に勝ち上がり、決勝戦はゴールデンスコア（延長戦）までもつれ込みましたが、
冷静な試合運びでタイトルを獲得しました。
　岡田選手はこの大会を振り返り「過去の自分と比べてプレッシャーとの付き合い方がうまくなった。結
果にとらわれず、目の前の一戦に集中する姿勢が勝利につながったと思う。練習の段階で準備をすること
で、本番でも自然に力を発揮できるようになり、試合中もほとんど緊張しない。」と、メンタル面の成長
を語っていました。
　次の目標を聞いたところ「秋に日本で開催されるアジア大会で優勝し、次の世界選手権やオリンピック
出場を視野に入れ、着実に挑戦を続けたい」と力強く決意を表してくれました。
　日本を代表するアスリートとして世界で活躍することは町にとっても大きな喜びです。岡田選手のさら
なる飛躍を全力で応援しましょう。

2024年　全日本学生柔道体重別選手権大会
� 90キロ級　優勝
2024年　講道館杯全日本体重別選手権大会
� 90キロ級　3位
2025年　グランプリ・アッパーオーストリア
� 90キロ級　3位
2025年　全日本選抜柔道体重別選手権大会　
� 90キロ級　2位
2026年　全日本選抜柔道体重別選手権大会
� 90キロ級　優勝

　主な戦績　
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