
☆ 食材の都合等により、献立や材料の一部を変更することがあります。

☆『はし』は毎日、清潔なものを持ってきましょう。

☆ 給食の前には、手洗いも忘れずに

月形学校給食センター 2025 年 4月号

給 食では旬の食材を取り入れていますが、骨のある魚、皮付きの果物など、食べるのに
きゅうしょく しゅん しょくざい と い ほね さかな かわ つ くだもの た

ひと手間かかるものは面倒だからと敬遠されがちです。食べ方がわからない場合もありますの
て ま めんどう けいえん た かた ば あい

で、ご家庭でも食べ方を教えていただければと思います。また、給 食で
か てい た かた おし おも きゅうしょく

初めて食べる食品でアレルギー症 状が出ることがあります。献立表を
はじ た しょくひん しょうじょう で こんだてひょう

ご確認いただき、食べたことのない食品がある場合は、ご家庭で事前に
かくにん た しょくひん ば あい か てい じ ぜん

試していただくようお願いいたします。
ため ねが


